
Valeur Principe Application/comportement attendu Raison d’être 

Respect 

Je prends soin de moi 

Exemples explicites sur les vêtements : 
- Je porte un chandail qui recouvre mes épaules et mon ventre. Mon 

pantalon ou ma jupe doit être à une main au-dessus du genou. 
Exemples explicites d’hygiène corporelle : 
- Je me brosse les dents, habillement décent, collation santé, déodorant 

et vêtements de rechange pour l’éducation physique, etc. 
Exemples explicites bien-être : 
- Si je suis mal à l’aise dans une situation, j’en parle à un adulte, j’utilise 

des moyens mis à ma disposition, je fais le bon choix d’amis, etc. 

En me respectant : 
- J’ai une image positive de moi; 
- Je suis bien et en santé; 
- Je suis confortable pour les activités. 

 
 
Je communique avec les autres 
de façon appropriée 
 
 

Exemples explicites sur la communication appropriée : 
- Politesse, salutations, dire bonjour, merci et s’il vous plaît, j’évite le 

langage vulgaire, dégradant et sacré. 

En communiquant avec les autres de façon 
appropriée : 
- Je suis en harmonie avec les autres et 

j’entretiens des relations agréables avec eux. 

Je respecte les autres 

Exemples explicites du respect des autres : 
- Je me déplace en marchant et en silence; 
- Je suis ponctuel : je rentre à la cloche, je me présente prêt avec mon 

matériel à l’endroit et à l’heure demandée, je respecte l’horaire prévu 
de la journée; 

- Je règle mes conflits en communiquant de manière pacifique et en 
utilisant les stratégies enseignées; 

- J’adopte un comportement sans violence. 

En respectant les autres : 
- Les autres m’apprécient; 
- Le climat est agréable et sécuritaire. 

Engagement 

Je prends en charge mes 
apprentissages 

Exemples explicites de l’engagement : 
- Je participe activement au travail et aux activités en groupe; 
- Je m’implique dans mes apprentissages en utilisant les ressources qui 

sont mises à ma disposition (orthopédagogie, coin antarctique, 
matériel de manipulation, etc.); 

- J’effectue mon travail comme demandé par l’enseignant. 

En prenant en charge mes apprentissages : 
- J’assure mon succès à l’école; 
- Je développe mon sens des responsabilités; 
- Je développe de saines habitudes de travail; 
- Je suis fier de mes efforts. 

Entraide 
J’offre mon soutien aux gens qui 
m’entourent 

Exemples explicites de l’entraide : 
- J’offre mon aide aux autres, aux personnes dans le besoin, aux 

enseignants, etc.; 
- Je partage le matériel; 
- Je suis ouvert aux idées des autres. 

En offrant mon soutien aux autres : 
- Je me sens valorisé; 
- Je m’épanouis en tant qu’élève; 
- Je favorise un climat positif. 

 

Signature de l’élève :          

Signature d’un parent :         

Signature de l’enseignant (e) :        

Signature de la direction :         


